Geriatrie-Symposien

130. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Innere Medizin

Samstag - 13.04.2024

09:00
Highlights - Was ist neu fiir die Praxis? *

Vorsitz

R. Wirth (Herne / Bochum, DE)
J. Bauer (Heidelberg, DE)

Raum: Thema:
Saal 12 (hybrid) Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:
Highlights - Was ist neu fiir die Praxis? 75 Minuten

09:00 Uhr
Comprehensive Geriatric Assessment - Blaupause fiir Personalisierte Medizin *

09:25 Uhr
Aktuelle Evidenz fiir die Therapie der Alzheimer-Demenz *
C. von Arnim (Géttingen, DE)

09:50 Uhr

Neues aus der Gerontokardiologie *
U. Miiller-Werdan (Berlin, DE),

10:45
Fehler bei der Behandlung dlterer Menschen *

Vorsitz
C. Friedrich (Lemgo, DE)

0. Krause (Hannover, DE)

Raum: Thema:

Saal 9 (hybrid) Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

Interaktive Falldiskussion 75 Minuten
10:45 Uhr

Fall 1 *

0. Krause (Hannover, DE)

11:10 Uhr

Fall 2 *

S. Grund (Heidelberg, DE)

11:35 Uhr

Fall 3 *

J. Trabert (Frankfurt am Main, DE)



14:45

16:30

Wichtige Themen der Altersmedizin

Vorsitz

M. Polidori (K&In, DE)
H. Thomas (Berlin, DE)

Raum: Thema:
Saal 15 (nur in Présenz) Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Refresher Innere Medizin 75 Minuten
14:45 Uhr
COPD

H. Frohnhofen (Diisseldorf, DE)

15:10 Uhr
Niereninsuffizienz
U. Hoffmann (Regensburg, DE)

15:35 Uhr
Osteoporose

Kontroversen in der Altersmedizin |

Vorsitz
H. Thomas (Berlin, DE)

C. von Arnim (Géttingen, DE)

Raum: Thema:

Saal 5 (hybrid) Geriatrie

Présentationsart: Dauer:

Pro / Contra 75 Minuten
16:30 Unr

Diabetestherapie im Alter - so modern wie moglich
A. Bahrmann (Heidelberg, DE),

16:45 Unhr
Diabetestherapie im Alter - eher Altbewahrtes
Y. Lee-Barkey (Bad Oeynhausen, DE),

17:00 Uhr
Diskussion mit beiden Referierenden

17:07 Unr

Tumortherapie im hohen Alter - eher kurativ
V. Goede (Kdin, DE)

17:22 Unr

Tumortherapie im hohen Alter - eher supportiv und palliativ
N. Neuendorff (Essen, DE),

17:37 Unhr
Diskussion mit beiden Referierenden



Sonntag - 14.04.2024

08:00 ,
Update Geriatrie

Vorsitz
U. Miiller-Werdan (Berlin, DE)
K. Singler (Nirnberg, DE)

Raum: Thema:
Saal 3 (hybrid) Geriatrie

Prisentationsart: Dauer:
Update 75 Minuten

08:00 Uhr
Delir
K. Singler (Nirnberg, DE)

08:25 Unhr
Gangstorung und Stiirze
T. Zieschang (Oldenburg, DE)

08:50 Uhr

Therapie des Vorhofflimmerns beim alten Patienten
M. Gosch (Nirnberg, DE),

11:30
Leichte kognitive LeistungseinbuRen — neue wissenschaftliche Erkenntnisse und \f\(
evidenzbasierte Behandlungsméglichkeiten

Vorsitz

Raum: Thema:

Saal 4 (nur in Prasenz) Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

Industrie Symposium 60 Minuten
Ausgerichtet durch

Dr. Willmar Schwabe

11:30 Uhr

B-Amyloid, Tau und monoklonale Antikorper — wo stehen wir? i?
M. Wollmer (Hamburg, DE)

11:55 Uhr

Evidenzbasierte Behandlung von leichten kognitiven Leistungseinbuf3en {3

T. Kriiger (Hannover, DE),

12:20 Uhr
o . A
Diskussion DK




14:45
Assistierter Suizid bei alten Patienten *

Vorsitz
R. Piillen (Frankfurt am Main, DE)
J. Pantel (Frankfurt am Main, DE)

Raum: Thema:
Saal 8 (nur in Prasenz) Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Trillium 2024: Drei Fachgebiete, ein Thema 75 Minuten
14:45 Uhr
Perspektive der Philosophie *

G. Maio (Freiburg, DE)

15:10 Uhr
Perspektive der Psychiatrie/Psychotherapie i\\(
G. Fiedler (Hamburg, DE)

15:35 Uhr
Perspektive der Geriatrie/Palliativmedizin ik
M. Pfisterer (Darmstadt, DE),

Montag - 15.04.2024

08:00

Dehydratation in der Geriatrie D¢
Raum: Thema:
Saal 4 (nur in Prasenz) Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Tutorium / Expertenforum 45 Minuten

08:00 Uhr

Pravalenz und Ursachen *

R. Wirth (Herne / Bochum, DE)

08:15 Uhr
Diagnostik und Therapie <A7
C. Weingart (Regensburg, DE)

08:30 Uhr
Diskussion mit beiden Referierenden *




09:00

09:00

In the heat of the night: Sind wir auf einen Hitzedom in Deutschland vorbereitet?
Klimawandel und demographischer Wandel - ein ,heiBes Eisen”

Vorsitz

C. Becker (Stuttgart, DE)
T. Zieschang (Oldenburg, DE)

Raum: Thema:

Saal 8 (nur in Prasenz) Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

Klinisches Symposium 75 Minuten
09:00 Uhr

Mortalitat wahrend Hitzewellen - die Macht des Schicksals?
C. Becker (Stuttgart, DE)

09:25 Uhr
Sind Kommunen auf extreme Hitzeereignisse vorbereitet?
1. Griebe (Duisburg, DE)

09:50 Uhr
Dehydratation: Diagnostik, Pravention und Therapie bei extremer Hitze
C. Weingart (Regensburg, DE)

Posterfiihrung 07: Geriatrie sowie Hamatologie / Onkologie

Vorsitz

R. Wirth (Herne / Bochum, DE)
M. Gosch (Niirnberg, DE)

Raum: Thema:

Posterbereich 7 Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

Poster 75 Minuten
09:00 Uhr

P07-01: Reactive balance training on a perturbation treadmill improves physical performance in
hospitalized geriatric patients — immediate results of a randomized-controlled trial

A. Petrovic (Herne, DE)

Details anzeigen

09:07 Uhr

P07-02: Behandlungswiinsche/-praferenzen alterer Patienten beziiglich moglicher Therapieziele bei
akuter lebensbedrohlicher Erkrankung oder akutem Organversagen: Hat das Patientengeschlecht
einen Einfluss?

S. Richter (Gera, DE)

Details anzeigen




09:15 Uhr

P07-03: The Multidimensional Prognostic Index accurately predicts mortality risk in critically ill
older patients

M. Polidori (Cologne, DE)

Details anzeigen

09:22 Uhr

P07-04: Effects of the multicomponent BrainProtect program: a RCT with one-year follow up in
healthy adults

M. Polidori (KéIn, DE)

Details anzeigen

09:30 Uhr

P07-05: A patient-centred, resource-based tool accurately predicts health trajectories of older
patients discharged from the emergency department

N. Warmer (Cologne, DE)

Details anzeigen

09:37 Uhr
P07-06: Prognostic features of sarcopenia in older hospitalized patients: a 6-month follow-up study
M. Polidori (KéIn, DE)

Details anzeigen

09:45 Uhr

P07-07: Underdiagnosed cognitive impairment in older multimorbid inpatients: A 3-month follow-up
study
M. Polidori (K6lIn, DE)

m

Details anzeigen

09:52 Uhr

P07-08: Mangelernahrung bei geriatrischen Krebspatient*innen-die Symptomlast, ein
unterschétzter Faktor

L. Biithe (Robert-Koch-StraRe 40, 37075 Gottingen, DE)

Details anzeigen

10:00 Uhr
P07-09: The Hospital Frailty Risk Score in older patients with cardiologic and nephrologic
conditions

N. Jirgens (Koln, DE
M. Polidori (Kdln,

m Im
—

Details anzeigen

10:07 Uhr

P07-10: Higher degree of Multidimensional Frailty in older citizens living in less well-situated
districts of the City of Cologne

L. Schwich (Kéln, DE),

Details anzeigen



10:45
Frailty als Ansatz zur Prazisionsmedizin im hohen Alter *

Vorsitz
T. Zieschang (Oldenburg, DE)
C. Bollheimer (Aachen, DE)

Raum: Thema:
Saal 1 (hybrid) Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Hauptsitzung: Was andert sich durch neue Leitlinien in 75 Minuten
der Praxis
10:45 Uhr
Das Frailty-Konzept und seine Dimensionen *

11:10 Uhr
Frailty und Prognose *
D. Dallmeier (Ulm, DE),

11:35 Uhr

Ignaz Leo Nascher - Lecture: Therapiesteuerung auf Basis des Frailty-Konzeptes i‘z
J. Bauer (Heidelberg, DE)

Dienstag — 16.04.2024

09:00
Der interessante Interaktive Fall D¢

Vorsitz
M. Polidori (K&In, DE)
M. Gosch (Nirnberg, DE)

Raum: Thema:

Saal 9 (hybrid) Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

Interaktive Falldiskussion 75 Minuten
09:00 Uhr

Fall 1 *

09:25 Uhr

Fall 2 *

09:50 Uhr

Fall 3 *

T. Laurentius (Aachen, DE)




10:45
Naturheilverfahren bei alten Patientinnen - welche MaRnahmen sind besonders
geeignet?

Vorsitz
K. Kraft (Rostock, DE)

Raum: Thema:
Saal 11 (hybrid) Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:

BDI Symposium 75 Minuten

Ausgerichtet durch

Arbeitsgemeinschaft Wertigkeit naturheilkundlicher Verfahren bei internistischen Erkrankungen im BDI e. V.

10:45 Uhr

Pflanzliche Arzneimittel im Alter - Indikationen und Einschrankungen
K. Kraft (Rostock, DE).

11:10 Uhr
,Gesunde’ Erndhrung — unabhéngig vom Alter?

11:35 Uhr

Therapieschwerpunkte der Physikalischen Medizin im Alter
A. Bohm (Wismar, DE)

10:45
Innovationen in der Geriatie

Vorsitz

W. Swoboda (Wiirzburg, DE)
S. Otte (Bad schwartau, DE)

Raum: Thema:
Saal 16 (nur in Prasenz) Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:

BDI Symposium 75 Minuten

Ausgerichtet durch

Sektion Geriatrie

10:45 Uhr

Der kompetenzbasierte Lernzielkatalog Geriatrie und innovative Lehrformate
T. Laurentius (Aachen, DE)

11:10 Uhr
Kl in der Geriatrie - was ist moglich?
T. Kocar (Ulm, DE)

11:35 Uhr
Das Ambulante Geriatrische Zentrum
W. Swoboda (Wiirzburg, DE)




Kontroversen in der Altersmedizin Il

Vorsitz

A. Kwetkat (Osnabriick, DE)
C. von Arnim (Goéttingen, DE)

Raum: Thema:

Saal 4 (nur in Présenz) Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

Pro / Contra 75 Minuten
12:30 Uhr

Schmerztherapie im Alter - WHO-Schema um jeden Preis
E. Kraft (Minchen, DE)

12:45 Unr
Schmerztherapie im Alter - individuell therapieren
A. Lukas (Diisseldorf, DE)

13:00 Uhr
Diskussion mit beiden Referierenden

13:07 Uhr
Depression im Alter - Antidepressiva groBziigig verordnen
M. Wolfersdorf (BayreuthQ)

13:22 Uhr
Depression im Alter - Antidepressiva eher nein
T. Supprian (Disseldorf, DE)

13:37 Uhr
Diskussion mit beiden Referierenden



Weitere Symposien, die sich im Programmtitel speziell mit dem Alter beschaftigen.

Samstag - 13.04.2024

08:00

Leukamie im Alter - Expertenforum D¢
Raum: Thema:
Saal 13 (hybrid) Hamatologie / Onkologie
Prisentationsart: Dauer:
Tutorium / Expertenforum 45 Minuten

08:00 Unr

Myeloische Leukimien im Alter e

C. Lengerke (Tiibingen, DE)

08:15 Uhr
Lymphatische Leukamien im Alter S\
W. Knauf (Frankfurt, DE)

08:30 Uhr
Diskussion mit beiden Referierenden 3

51
“

Samstag - 13.04.2024

09:00

Ubertherapie am Lebensende i?

Vorsitz
H. Stanze (Bremen, DE),
C. Volberg (Marburg, DE)

Raum: Thema:
Saal 1 (hybrid) Palliativmedizin

Prisentationsart: Dauer:
Hauptsitzung: Was andert sich durch neue Leitlinienin 75 Minuten
der Praxis

09:00 Uhr
Ubertherapie auf der Intensivstation S
E. Nauck (Géttingen, DE)

09:25 Uhr
Ubertherapie in der Onkologie S
A Letsch (Kiel, DE), '

09:50 Uhr
Time limited Treatment - Eine Methode zur Vermeidung von Ubertherapie? i
M. RuBwurm (Marburg, DE)




Sonntag - 14.04.2024

11:30

Der U 60 Patient in der Hausarztpraxis — Heute im Fokus: Herz und Atemwege \::(
Vorsitz

K. Rémer (KoIn, DE),
N. Frey (Heidelberg, DE)

Raum: Thema:
Saal 3 (hybrid) Hausérztliche Innere Medizin
Prasentationsart: Dauer:
Industrie Symposium 75 Minuten
Ausgerichtet durch
Pfizer Pharma GmbH
11:30 Uhr
BegriiBung S
11:40 Uhr
Respiratorische Erkrankungen - wie schiitze und therapiere ich in 2024 adaquat? >

M. Friihwein (Miinchen, DE)

12:10 Uhr
Kardiale Amyloidose in der Hausarztpraxis - Auch Sie haben Patienten, wetten? S
S. Kruck (Ludwigsburg, DE)

12:40 Uhr
Abschlussdiskussion e




Sonntag - 14.04.2024

11:30

"Der jiingere und dltere Patient - was tun, was nicht tun” - Behandlung aus 7/3
unterschiedlichen Blickwinkeln

Vorsitz
J. Kielstein (Braunschweig, DE)
D. Kitterer (Grafenau, DE)

Raum: Thema:
Saal 8 (nur in Prasenz) Hausarztliche Innere Medizin
Prisentationsart: Dauer:
Industrie Symposium 60 Minuten
Ausgerichtet durch
Boehringer Ingelheim/Lilly
11:30 Uhr
Interaktive Falldiskussionen aus der Praxis: Typ-2-Diabetes <Z

M. Kaiser (Frankfurt, DE)

11:50 Uhr
Interaktive Falldiskussionen aus der Praxis: chronische Herzinsuffizienz gj\?
S. Genth-Zotz (Mainz, DE),

12:10 Unhr

Interaktive Falldiskussionen aus der Praxis: chronische Niereninsuffizienz <\~
J. Latus (Stuttgart, DE)

Sonntag - 14.04.2024

16:15

Rehabilitation und Privention D¢

Vorsitz

T. Meyer (Halle (Saale), DE),
W. Banzer (Frankfurt am Main, DE)

Raum: Thema:
Saal 14 (hybrid) Sportmedizin / Rehabilitation

Prisentationsart: Dauer:
Klinisches Symposium 45 Minuten

16:15 Uhr
Rehabilitation nach Myokardinfarkt S\
A. Salzwedel (Potsdam, DE)

16:30 Uhr
Pravention und Rehabilitation im Alter \yre
J. Schwab (Marburg-Wehrda, DE)

16:45 Uhr

Chronisches Fatique Syndrom nach COVID: Der Weg ziiruck zum normalen Leben DX¢
K. Thieme (Marburg, DE), '




Montag - 15.04.2024

16:30

Hormonelle Veranderungen im Alter - Diagnostik und Therapie 5:\7

Vorsitz

P. Schumm-Draeger (Miinchen, DE)
C. Jaursch-Hancke (Wiesbaden, DE)

Raum: Thema:
Saal 3 (hybrid) Endokrinologie und Diabetologie
Prisentationsart: Dauer:
BDI Symposium 75 Minuten
16:30 Uhr
Nebennieren S\

M. Quinkler (Berlin, DE)

16:55 Uhr
Ovarien S0
V. Seifert-Klauss (Miinchen, DE), '

17:20 Uhr
Schildriise S<

Ich wiirde mich freuen, wenn lhnen die Ubersicht bei der Kongressplanung fiir die
Geriatrie geholfen hat,

Mit den besten kollegialen GriBen

W. Swoboda

Far die Vollstandigkeit wird keine Gewahr ibernommen



