E UNIKLINIK

s Junge
KOLN Geriatrie
PROGRAMM T
1. JAHRESTAGUNG DER JUNGEN
GERIATRIE
IN KOLNVOM 10.-12. MARZ 2023
Freitag 10.03.2023
16.00 Uhr Ankunft, BegriBung & Vorstellung Uniklinik Koln
Dr. Anna Maria Meyer, Uniklinik Koln Bettenhaus
Universitare Altersmedizin in Koln Horsaal LFI 3
Univ.-Prof. Dr. Dr. M. Cristina Polidori, Uniklinik Koin
Dr. Anna Maria Meyer, Uniklinik Koln
Aktuelle Falle
Moritz Trappe, Uniklinik Koln
Fihrung durch die Universitare Altersmedizin Station 17.7
Dr. Anna Maria Meyer, Uniklinik Koin
20.30 Uhr Gemeinsames Abendessen NENI Koln
mit einer Reise durch die fernostliche Geschmackswelt im NENI Zbhours Hotel The
Koln mit ,Balagan“-Menu (,sympathisches Chaos") Circle
nach Wahl des Kichenchefs. Ausklingen des Abends mit Cocktail Im Klapperhot 22-24
und Blick auf den Kolner Dom in der Monkey's Bar.
Samstag, 11.03.2023
FORSCHUNG UND KLINIK AM STANDORT KOLN ZMMK-
9.30 Uhr GruBwort: Altersmedizin an der Uniklinik Koln Forschungsgebaude
Univ.-Prof. Dr. Thomas Benzing, Uniklinik Koin Seminarraum
9.40 Uhr Herausforderung & Karriere in der Geriatrie Robert-Koch-Str. 21
Prof. Dr. med. Rainer Wirth, Ruhr-Universitat Bochum
10.00 Uhr Molekulare Mechanismen des Alterns — Aging Clocks
Prof. Dr. Bjorn Schumacher, CECAD Koln
10.25 Uhr Geriatrische Versorgung am Standort Koln
PD Dr. Valentin Goede, St. Marien-Hospital Kéin
10.60 Uhr Besonderheiten der Nierentransplantation im Alter
Prof. Dr. Christine Kurschat, Uniklinik Koin
11.15 Uhr Kleine Pause
11.30 Uhr Workshop: Forschung in der Altersmedizin ZMMK-
Univ.-Prof. Dr. Dr. M. Cristina Polidori, Uniklinik Koin Forschungsgebéude
Seminarraum
Robert-Koch-Str. 21
12.00 Uhr Interaktiver Workshop: ZMMK:-
Zukunft und Perspektiven der Jungen Geriatrie in Deutschland Forschungsgebaude
Simone Hahn, Klinikum FPassau Seminarraum
Dr. Johannes Trabert, Agaplesion Markus Krankenhaus Frankfurt Robert-Koch-Str. 27
Dr. Svenja Tietgen, Klinikum Bremerhaven
13.30 - Gemeinsames Mittagessen
14.15 Uhr Catering aus dem Fast-Casual Restaurant Virtuous Pie aus Koln-
Fhrenfeld mit veganen, innovativen Pizzakreationen
14.15 — Interaktiver Workshop: ZMMK-
14.45 Uhr Ergebnisprasentation Forschungsgebaude
Simone Hahn, Klinikum FPassau Seminarraum
Dr. Johannes Trabert, Agaplesion Markus Krankenhaus Frankfurt Robert-Koch-Str. 21
Dr. Svenja Tietgen, Klinikum Bremerhaven




14.45 — Skills-Workshop in Gruppen Uniklinik Koln
16.45 Uhr A) BIA-Messung bei geriatrischen Patienten Bettenhaus
Dr. Dipl.-Ing. Thea Laurentius, Uniklinik RWTH Aachen Mehrzweckraum
B) FEES-Untersuchung bei geriatrischen Patienten A) Ebene 17
Dr. Svenja Tietgen, Klinikum Bremerhaven B) Fbene 15
- anschlieBend Treffpunkt im Foyer des Bettenhauses um 16.45 Uhr -
17.30 - Stadtfihrung durch Koln Heumarkt
18.45 Uhr | von der historischen Altstadt, dem Altermarkt und Heumarkt, bis hin Reiterstandbild
zum Kolner Dom —das, was man in Koln gesehen haben muss
20.00 Uhr Gemeinsames Abendessen Sunner im Walfisch
Kolsche Brauhauser erleben — der perfekte Mix aus Kdolsch und Salzgasse 13
Kultur. Das Sunner im Walfisch ist ein Traditionelles Brauhaus mit
hausgebrautem Kolsch und deftiger Kiche in einem
Staffelgiebelhaus aus dem 17. Jahrhundert.
Sonntag, 12.03.2023
VORTRAGE DER JUNGEN GERIATRIE ZMMK:-
10.00 Uhr Die erste globale Leitlinie zur Sturzpravention Forschungsgebaude
Simone Hahn, Klinikum Passau Seminarraum
10.20 Uhr Die Pocketcard Delir aus der Alterstraumatologie LMU Minchen Robert-Koch-Str. 21
Dr. Vera Smolka, LMU Mcinchen
10.40 Uhr Kontaktloses Monitoring von Dekubitus Grad 1 bis 2
Dr. Dipl.-Ing. Thea Laurentius, Uniklinik RWTH Aachen
11.00 Uhr Evidenz flr das umfassende Geriatrische Assessment
- Vorstellung des S3-Leitlinienprojekt
Barbara Kumlehn, Agaplesion Bethesda Klinik Ulm
11.20 Uhr Bricken zwischen Wirbelsdulenchirurgie und Geriatrie
Dr. Leo Kronberger, Schulthess Klinik Zirich, Schweiz
11.40 Uhr | Klinische Altersforschung in Koln —Biologisches Altern und Frailty
Dr. Anna Maria Meyer, Uniklinik Koin
12.00 — Abschluss und Ausblick ZMMK:-
13.00 Uhr Dr. Saskia Otte, Albertinen Haus Hamburg Forschungsgebéude
Dr. Leo Kronberger, Schulthess Klinik Zirich, Schweiz Seminarraum
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