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Geriatrische Symposien und Poster

Samstag — 18.04.2026

08:00
Polypharmazie *
Raum: Thema:
Saal 7 06: Geriatrie
Présentationsart: Dauer:
Tutorium / Expertenforum 45 Minuten
08:00 Uhr
Polypharmazie - wer schaut da noch durch? i\\(
T. Laurentius (Oldenburg, DE)
08:30 Uhr
Diskussion ﬁ

Samstag - 18.04.2026

09:00
Versorgung alterer Menschen im landlichen Raum *

Vorsitz

M. Denkinger (Ulm, DE)
S. Hahn (Passau, DE)

Raum:
Saal 7

Prasentationsart:
Interdisziplindres Symposium

09:00 Uhr

Thema:
06: Geriatrie

Dauer:
75 Minuten

Technische Konzepte fiir die (Tele)Versorgung in der Flache

A. Hein (Oldenburg, DE)

09:25 Uhr

Wohnberatung fiir ein moglichst langes, selbststandiges und sicheres Leben in der vertrauten

Umgebung

09:50 Uhr

Die Rolle dyadischer Synergien und des sozialen Umfelds in der Gesundheitsversorgung

K. Boerner (Oldenburg, DE),
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Samstag - 18.04.2026

10:45

Erndhrung im Alter *

Vorsitz

R. Wirth (Herne / Bochum, DE)
K. Héseler-Ouart (Jena, DE)

Raum: Thema:
Saal 11 (hybrid) 06: Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Interdisziplindres Symposium 75 Minuten
10:45 Uhr
Zahnmedizinische Aspekte *

S. Derman (K&In, DE)

11:10 Uhr

Dysphagie ﬁ
C. Werner (Stendal, DE)

11:35 Uhr
Ernahrung im Alter als Schliissel zur Pravention und Therapie altersassoziierter Erkrankungen ik
K. Norman (Berlin, DE)

Samstag - 18.04.2026

12:45

Kognitive LeistungseinbuBen evidenzbasiert behandeln — Was tun, wenn Antikorper *
nicht infrage kommen?

Vorsitz
1. Zerr (Géttingen, DE)

Raum: Thema:

Saal 8 06: Geriatrie

Présentationsart: Dauer:

Industrie Symposium 60 Minuten
Ausgerichtet durch

Dr. Willmar Schwabe

12:45 Uhr
Diagnostik und Klinik von MCI und Demenzen: Praktische Empfehlungen fiir den Alltag *
K. Gehring (Itzehoe, DE)

13:10 Uhr

Wenn krankheitsmodifizi de Immuntherapien keine Option sind: Evidenzbasierte Alternativen *
bei kognitiven LeistungseinbuBen

1. Zerr (Géttingen, DE)

13:35 Uhr

Diskussion *
K. Gehring (Itzehoe, DE)

L. Zerr (Géttingen, DE),
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8.04 1y

14:15
Alzheimer-Krankheit in der Hausarztpraxis: Vom ersten Verdacht bis zur Versorgung *

Vorsitz
L. Landgraf (Berlin, DE)

Raum: Thema:

Saal 1 (hybrid) 06: Geriatrie

Présentationsart: Dauer:

Industrie Symposium 60 Minuten
Ausgerichtet durch

Lilly Deutschland GmbH

14:15 Uhr
Ist es normales Altern oder die Alzheimer-Krankheit? *
E.Jessen (K&ln, DE),

14:30 Uhr
Kognitive Kurztests in der Allgemeinmedizinerpraxis *
C. Bartels (Géttingen, DE)

14:45 Uhr
Therapeutische und gesundheitsférdernde MaBnahmen 727
0. Onur (K8In, DE)

15:05 Uhr
Diskussion & Abschluss *
1. Landgraf (Berlin, DE)

Samstag - 18.04.2026

15:30

Antikorpertherapie in der Geriatrie *

Vorsitz
M. Gosch (Niirnberg, DE)

Raum: Thema:
Saal 3 06: Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Highlights - Neue Erkenntnisse (Studien und 75 Minuten

Forschung - 2025/26) fiir die Praxis

15:30 Uhr
Alzheimer-Demenz; Stand der Antikarpertherapie *
K. Werlich (Frankfurt am Main, DE),

15:55 Uhr
Rheumatologie; Antikérper anstatt Glukokortikoiden? *
J. Bauhammer (Baden-Baden, DE)

16:20 Uhr
Osteoporose; Antikérper als First-Line Therapie? -7{:(
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Samstag - 18.04.2026

15:30

Samstag - 18.04.2026

17:15

Geriatrie im Fokus: Sarkopenie, Intensivmedizin und Erndahrungstherapie

Vorsitz

S. Grund (Heidelberg, DE)
A. Simm (Halle, DE)

pA¢

Raum: Thema:
Saal 12 (hybrid) 04: Erndhrungsmedizin
Prasentationsart: Dauer:
Hauptsitzung 75 Minuten
15:30 Uhr

Sarkopenie und Frailty in der Geriatrie
J. Bauer (Heidelberg, DE)

15:55 Uhr
Geriatrische Patienten in der Intensivmedizin
S. Petros (Leipzig, DE)

16:20 Uhr
Erndhrungstherapie in der Geriatrie — was ist méglich? Was sollte méglich sein?
R. Wirth (Herne / Bochum, DE)

pX¢

Update fiir Klassiker in der Geriatrie

Vorsitz

S. Otte (Bad schwartau, DE)
M. Konig (Greifswald, DE)

W

Raum: Thema:
Saal 10 (hybrid) 06: Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Refresher 75 Minuten
17:15 Uhr
Delir

M. Caudal (K8In, DE)

17:40 Uhr
Sturz
J. Bauer (Heidelberg, DE)

18:05 Uhr
Inkontinenz
K. Becher (Wartenberg, DE)
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Sonntag

Sonntag - 19.04.2026

09:45

Sonntag - 19.04.2026

14:45

Geriatrie — ein Blick iiber die Grenzen mit der EAMA

Vorsitz

T. Miinzer (St. Gallen, CH),
K. Singler (Firth, DE)

Raum: Themen:
Saal 1 (hybrid) 06: Geriatrie
Including English Lecture
Prisentationsart: Dauer:
Hauptsitzung 75 Minuten
Ausgerichtet durch

o Bl

09:45 Uhr
in France
E. Liuu (Poitiers, FR)

W

10:10 Uhr
in the Netherlands
B.van Munster (NL)

10:35 Uhr
in der Schweiz
T. Miinzer (St. Gallen, CH)

Moderne Therapeutika — Preis und Leistung

Vorsitz

U. Hoffmann (Regensburg, DE)
L. Bollheimer (Aachen, DE)

Raum: Thema:
Saal 8 06: Geriatrie
Prisentationsart: Dauer:
Pro & Contra 75 Minuten
14:45 Uhr
Der Lichtblick am Horizont

C. von Arnim (Gottingen, DE)

15:00 Uhr
Die Kirche im Dorf lassen
M. Polidori (K6ln, DE)

15:15 Uhr
Diskussion mit beiden Referierend she
15:22 Uhr
Bisphosph in der Osteop Therapie Mittel der 1 Wahl

M. Drey (Miinchen, DE)

15:37 Uhr
Aus der Sicht der Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
K. Grétz (Wiesbaden, DE)

15:52 Uhr
Diskussion mit beiden i ds
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Sonntag - 19.04.2026

16:15

Montag

Aktuelle Leitlinien

Vorsitz
K. Becher (Wartenberg, DE).

W

Raum:
Saal 4 (hybrid)

Prasentationsart:
Highlights - Neue Erkenntnisse (Studien und
Forschung - 2025/26) fiir die Praxis

16:15 Uhr
Schmerz
C. Drebenstedt (Friesoythe, DE)

Thema:
06: Geriatrie

Dauer:
45 Minuten

16:37 Uhr
Delir

Montag - 20.04.2026

09:00

Geriatrische Patienten in der Notaufnahme

Vorsitz
M. Denkinger (Ulm, DE)
J. Krohn (Niirnberg, DE)

Raum: Thema:
Saal 3 06: Geriatrie
Préasentationsart: Dauer:
Interdisziplindres Symposium 75 Minuten

09:00 Uhr
Die Rolle der Pflege im orthogeriatrsichen Notfallsetting
T. Vaheri (Niirnberg, DE)

pA¢

09:25 Uhr
Internistische Herausforderungen in der Notaufnahme
H. Heppner (Bayreuth, DE)

09:50 Uhr
Telemedizin in der Alterstraumatologischen Notaufnahme
M. Gosch (Nimberg, DE)
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Montag - 20.04.2026

10:45

Montag - 20.04.2026

16:30

Neue Berufsbilder — Physician Assistants und Co.

Vorsitz

1. Zieschang_(Oldenburg, DE)
M. Konig (Greifswald, DE)

phe

Raum: Thema:

Saal 15 06: Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

Interdisziplindres Symposium 75 Minuten
10:45 Uhr

Physician Assistant in der Geriatrie
E.Wanning (DE)

11:10 Uhr
Advance Practice Nurses (APN)
R. Palm (Oldenburg, DE)

11:35 Uhr
Kunsttherapie
J. Masuch (Niirberg, DE),

pX¢

Leitliniengerechte Therapie bei fortgeschrittener Demenz

Vorsitz

M. Polidori (Kdln, DE),
R. Hardt (Mainz, DE)

A

Raum: Thema:
Saal 9 (hybrid) 06: Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Interaktive Falldiskussion 75 Minuten
16:30 Uhr
Fall 1

U. Miiller-Werdan (Berlin, DE)

16:55 Uhr
Fall 2
R. Wirth (Bochum, DE),

17:20 Uhr
Fall 3
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Dienstag

Dienstag — 21.04.2026

A

08:00
Inkontinenz
Raum: Thema:
Saal 14 06: Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Tutorium / Expertenforum 45 Minuten

08:00 Uhr
Inkontinenz - viel Leid um nichts?
K. Becher (Wartenberg, DE)

08:30 Uhr
Diskussion

pA¢

Dienstag — 21.04.2026

09:00

Versorgungsoptionen fiir den alteren Patienten

Vorsitz
J. Bauer (Heidelberg, DE)
B. Heck (Freiburg, DE)

pAS

Raum:
Saal 15

Prasentationsart:
Refresher

09:00 Uhr

Thema:
06: Geriatrie

Dauer:
75 Minuten

Ambulante Geriatrie — Madglichkeiten in der hausérztlichen Versorgung

M. Stanke (Hildesheim, DE)

09:25 Uhr

Teilstationar — Moglichkeiten und Grenzen in der tagesklinischen Versorgung

M. Gosch (Nirnberg, DE)

09:50 Uhr

Geriatrische Frithkomplexbehandlung vs Geriatrische Rehabilitation — Wer wohin?

S. Grund (Heidelberg, DE)
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Dienstag — 21.04.2026

12:30

Dienstag - 21.04.2026

12:30

Organersatz in der Geriatrie

Vorsitz
B. Kolbrink (Kiel, DE)
C. Kurschat (KéIn, DE)

phe

Raum: Thema:
Saal 1 (hybrid) 06: Geriatrie
Prasentationsart: Dauer:
Hauptsitzung 75 Minuten
12:30 Uhr
Nierentransplantation im Alter

C. Kurschat (K6ln, DE),

12:55 Uhr
Dialyseverfahren im Alter
U. Hoffmann (Regensburg, DE)

13:20 Uhr
Atemersatztherapie im Alter
H. Heppner (Bayreuth, DE),

pX¢

Deprescribing - die Kunst der Reduktion

Vorsitz

W. Swoboda (Wirzburg, DE)
T. Laurentius (Oldenburg, DE),

W

Raum: Thema:

Saal 8 06: Geriatrie

Prasentationsart: Dauer:

BDI Symposium 75 Minuten
Ausgerichtet durch

BDI Sektion Geriatrie

12:30 Uhr

Wann wird Therapietreue zur Last? Uber Ethik und Gesprich beim Deprescribing - ein Beispiel aus

der Psychiatrie
T. Halms (Augsburg, DE)

12:55 Uhr

Wenn Medik haden: Altersg htes Deprescribing aus pharmakologischer Sicht

K. Just (Aachen, DE)

13:20 Uhr

Deprescribing lernen: Geriatrisches Wissen fiir junge Arzt:Innen im Umgang mit Polypharmazie

B. Deutsch (Erlangen, DE)
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Geriatrische Vortrage anderer Fachrichtungen

Samstag - 18.04.2026

08:00
Refresher: Update Impfungen *
Raum: Thema:
Saal 8 08: Infektiologie
Présentationsart: Dauer:
Tutorium / Expertenforum 45 Minuten
08:00 Uhr
Gut geschiitzt im Alter und bei geschwéchtem Immunsystem in daheim und auf der Reise *
T. Weinke (Berlin, DE)
08:15 Uhr
Diskussion *

Samstag - 18.04.2026

12:45
Kognitive LeistungseinbuBen evidenzbasiert behandeln — Was tun, wenn Antikorper *
nicht infrage kommen?

Vorsitz
L. Zerr (Géttingen, DE)

Raum: Thema:

Saal 8 06: Geriatrie

Présentationsart: Dauer:

Industrie Symposium 60 Minuten
Ausgerichtet durch

Dr. Willmar Schwabe

12:45 Uhr

Diagnostik und Klinik von MCI und Demenzen: Praktische Empfehlungen fiir den Alltag *
K. Gehring (ltzehoe, DE)

13:10 Uhr

Wenn krankheitsmodifizi de Immuntherapien keine Option sind: Evidenzbasierte Alternativen *
bei kognitiven LeistungseinbuRen

L. Zerr (Géttingen, DE),

13:35 Uhr

Diskussion *
K. Gehring (ltzehoe, DE)

L. Zerr (Géttingen, DE)
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Samstag - 18.04.2026

14:00

Samstag - 18.04.2026

14:15

Ein Team fiir einen - interprofessionelle Zusammenarbeit

Vorsitz

L. Levien (Géttingen, DE)
S. Schiele (Wiesbaden, DE)

phe

Raum:
Saal 2 (hybrid) Forum Junge DGIM

Présentationsart:
Forum Junge DGIM

14:00 Uhr

Thema:
22: Junge DGIM

Dauer:
75 Minuten

Einsatz von Physio-/ Ergotherapie auf der Intensivstation

C. Greve (Minster, DE)

14:25 Uhr

Die Krankenhausapotheke — nur Arbeit im Hintergrund?

N. Michalowski (Hamburg , DE)

14:50 Uhr

Das erndhrungstherapeutische Team — Quo vadis? Strategien zur Bekdmpfung von

Mangelerndhrung im Krankenhaus
K. Mocking (Essen, DE)

k¢

Pravention im Wandel — Impfen im Fokus: Strategien 2026+

Vorsitz
T. Weinke (Berlin, DE),

Raum:
Saal 6 (hybrid)

Présentationsart:
Industrie Symposium

Ausgerichtet durch

Moderna Germany GmbH

Thema:
08: Infektiologie

Dauer:
60 Minuten

W

14:20 Uhr

STIKO-Empfehlungen 2026 — Was ist neu und was ist zu beachten?

T. Mertens (Ulm, DE)

14:30 Uhr
Virale Atemwegserreger auf dem Vormarsch
S. Wicker (Frankfurt am Main, DE)

14:45 Uhr
Die Zukunft der Impfstrategie fiir dltere Erwachsene
T. Schwarz (Wiirzburg, DE).

15:00 Uhr

Paneldiskussion & Q&A

T. Schwarz (Wiirzburg, DE).

S. Wicker (Frankfurt am Main, DE)
T. Mertens (Ulm, DE)
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Sonntag — 19.04.2026

08:00

Frailty und Training in der Nephrologie *

Vorsitz

S. Boedecker-Lips (Mainz, DE)
C. Sieber (Winterthur, CH)

Raum: Thema:
Saal 14 11: Nephrologie
Présentationsart: Dauer:
Refresher 75 Minuten
Ausgerichtet durch
Europe at DGIM
08:00 Uhr
Korperliches und geistiges Training an der Dialyse *

S. Boedecker-Lips (Mainz, DE)

08:25 Uhr

Training beim geriatrischen Patienten *
W. Pommer (Berlin, DE)

08:50 Uhr

Training als Vorbereitung auf die Nierentransplantation *
M. Schiffer (Erlangen, DE)

Sonntag - 19.04.2026

09:45

Hormonsubstitution in der Praxis *

Vorsitz
M. Faust (K6In, DE)
L. van Baal (Essen, DE)

Raum: Thema:
Saal 3 03: Endokrinologie und Diabetologie
Présentationsart: Dauer:

Endokrinologie und Diabetologie fiir den Generalisten 75 Minuten

09:45 Uhr
Steroide in der Substitution — bei wem und wie? *
S. Hahner (Wiirzburg, DE)

10:10 Uhr
Testosteron bei Mann — wer, warum und wie? *

M. Zitzmann (Miinster, DE)

10:35 Uhr
Estrogene peri und postmenopausal ? *
K. Schaudig (Hamburg, DE)
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Sonntag - 19.04.2026

16:15

Pneumologie in der Geriatrie — Herausforderung Multimorbiditat *

Vorsitz

N. Netzer (Bad Aibling, DE)

Raum: Thema:
Saal 14 12: Pneumologie
Prasentationsart: Dauer:
Interdisziplindres Symposium 45 Minuten
16:15 Uhr
Polypharmazie und Inhalation — was bleibt vom Wirkstoff? *

M. Johnsen (KéIn, DE)

16:37 Uhr

Kognitive Einschrankung bei chronischer Hypoxie — unterschatzte Gefahr *
0. Simon (Marburg, DE)

Dienstag — 21.04.2026

09:00

Vom individuellen Recht auf Suizidbeihilfe und der gesellschaftlichen Verantwortung *
der Suizidpravention

Vorsitz

J. Tesarz (Mainz, DE)
E. Jentschke (Wiirzburg, DE)

Raum: Thema:
Saal 6 (hybrid) 13: Psychosomatik
Prasentationsart: Dauer:
Interdisziplindres Symposium 75 Minuten
09:00 Uhr
Ethische und rechtliche Aspekte der Suizidbeihilfe in Deutschland *

B. Herrmann (Heidelberg, DE)

09:25 Uhr
Der Umgang mit Todeswiinschen in der Palliativmedizin *
B. Alt-Epping_(Heidelberg, DE)

09:50 Uhr

Wie wollen wir als Gesellschaft mit Suizidwiinschen im hoheren Lebensalter umgehen? *
E. Jentschke (Wiirzburg, DE)
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Poster

17:00

Posterfiihrung 02: Geriatrie

Vorsitz

M. Gosch (Niirnberg, DE)
T. Laurentius (Oldenburg, DE)

Raum:
Posterbereich Foyer Nord

Présentationsart:
Poster

Thema:
06: Geriatrie

Dauer:
75 Minuten

17:00 Uhr

P-02-01: Clostridioides difficile ten Diarrhoe (CDAD) bei stationéren geriatrischen
Patientl Prévalenz, Risikofaktoren und Therapi
0. Habich (Frankfurt am Main, DE)

Details anzeigen

17:07 Uhr

P-02-02: Korrelation der Qualitat der Pharmakotherapie mit der Fi
Patient*innen

L. Seeber (Niirnberg, DE)

Details anzeigen

17:14 Uhr

litat geriatrischer

P-02-03: Die Rolle eines umfassenden geriatrischen A bei dlteren Patient:innen mit
Knie-Osteoarthritis (Knee-OA-CGA-Study)

N. Stolniceanu (K6In, DE)

Details anzeigen

17:21 Uhr

P-02-04: DAS MULTIDIMENSIONALE ASSESSMENT BELICHTET DAS ALTERN VON BIOLOGISCHEN
MECHANISMEN BIS ZUR PROGNOSE: DIE KAIRoS-KOHORTE

M. Polidori (K&In, DE)

Details anzeigen

17:28 Uhr

P-02-05: Lecanemab bei friiher Alzheimer-Krankheit - Rel Daten zeigen kei
gegeniiber dem bisherigen Standard

A. Reinartz (KéIn, DE)

Details anzeigen

17:35 Uhr

P-02-06: Linking der Short Physical Performance Battery an die standardisierte PROMIS Physical
Function Metrik: eine Multicenter-Studie
G. Liegl (Berlin, DE)

Details anzeigen

17:42 Uhr
P-02-07: Lebensverlingernde MaBnahmen bei Alteren-Perspektive der Patienten
A. Rosada (Berlin, DE)

Details anzeigen

17:49 Uhr
P-02-08: Liitgendortmunder Sarkopenie Studie 4: Signifikante Unterschiede zeigten sich in der
Frakturhdufigkeit und der Thrombozytenzahl, jedoch nicht in den Alb und Ha lobi ten

N. Polenova (BOCHUM, DE)
I. Halabaku (Dortmund, DE)

Zusatznutzen

Details anzeigen
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17:56 Uhr
P-02-09: Komedikation bei geriatrischen Patienten — Daten aus der PhytoVIS-Studie

J. Wickenhduser (Darmstadt, DE)

Details anzeigen

18:03 Uhr
P-02-10: Rezidivierende septische Ereignisse bei einem 78j Pat. mit Z.n. NTX 2008

C. Bobrowski (Stendal, DE)

Details anzeigen

Insgesamt werden beim 132. Kongress der DGIM mit einer erneuten Steigerung aus
der Geriatrie 18 Symposien mit 53 Vortragen und 10 Poster prasentiert.

Fur die Vollstandigkeit wird keine Gewahr Ubernommen.
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